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Resumen de estadisticas rapidas

Grupo de Grupo de No. Indicador Medida (s) Ultimos Fuente Descripcion
indicadores curso de vida datos (aino)
Resiliencia 14 - 65 afios 1 % de personas que viviendo 37% IDSM Descripcion
presiones exteriores (2020)
desfavorables siempre o
casi siempre son capaces de
continuar manteniendo su
equilibrio personal
Afrontamiento | 14 - 65 afos 1 % de personas a las que le 45% IDSM Descripcion
resulta especialmente facil (2020)
aceptar a los otros cuando
tienen actitudes distintas a
las de ellas
2 % de personas a las que los 34% Descripcion
problemas no las bloquean
facilmente
3 % de personas que les 58% Descripcion
preocupa poco lo que las
personas piensen de ellas
4 % de personas que cuando 35% Descripcion
estan viviendo situaciones
externas desfavorables son
capaces de mantener el
equilibrio personal
5 % de personas que cuando 28% Descripcion
tienen que tomas
decisiones importantes se
siente muy seguras
6 % de personas que son 35% Descripcion
capaces de decir no cuando
quieren decir no
7 % de personas que cuando 57% Descripcion

se les plantea un problema
intentan buscar posibles
soluciones
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% de personas que se siente 29% Descripcion
con suficiente energia para
afrontar la vida diaria
% de personas que estan 25% Descripcion
satisfechas con su habilidad
para realizar sus actividades
de la vida diaria
Crianza 14 - 65 afios % de personas que fueron 84% IDSM Descripcion
criadas por sus padres (2020)
Control y 14 - 65 aios % de personas que son 31% IDSM Descripcion
autoeficacia capaces de controlarse (2020)
cuando experimenta
emociones negativas
% de personas que son 38% Descripcion
capaces de controlarse
cuando tiene pensamientos
negativos
% de personas que son 36% Descripcion
capaces de mantener un
buen autocontrol en las
situaciones conflictivas de la
vida
No violencia 5-13 afios % de personas o familiares 78% IDSM Descripcion
gue no han sido afectadas (2020)
por violencias en la
comunidad (sin relacion con
el conflicto armado)
% de personas o familiares 83% Descripcion
gue no han sido afectados
por violencia intrafamiliar
alguna vez en la vida
% de personas o familiares 93% Descripcion
que no han sufrido violencia
sexual alguna vez en la vida
% de personas o familiares 78% Descripcion
gue no han sido afectados
por violencias relacionadas
con el conflicto armado
14 - 65 afios % de personas o familiares 82% Descripcion

gue no han sido afectadas
por violencias en la
comunidad (sin relacion con
el conflicto armado)
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% de personas o familiares 80% Descripcion
gue no han sido afectados
por violencia intrafamiliar
alguna vez en la vida
% de personas o familiares 92% Descripcion
gue no han sufrido violencia
sexual alguna vez en la vida
% de personas o familiares 75% Descripcion
gue no han sido afectados
por violencias relacionadas
con el conflicto armado
Estado de salud | 5- 13 afios % de personas sin 90% IDSM Descripcidn
discapacidad (2020)
14 - 65 ainos % de personas sin 93% Descripcion
discapacidad
% de personas que estan 19% Descripcion
satisfechas con su salud
% de personas que no 40% Descripcion
necesitan tratamiento
médico para funcionar en la
vida diaria
Actividad fisica 5-13 afios % de personas que realizan 61% IDSM Descripcion
al menos dos horas de (2020)
actividad fisica aerdbica
14 - 65 afos % de personas que realizan 41% Descripcion
al menos dos horas de
actividad fisica aerébica
No uso de 5-13 afios % de personas o sus familias 62% IDSM Descripcion
sustancias gue no han sufrido (2020)
problemas o
preocupaciones alguna vez
en la vida porque alguien
toma mucho o usa drogas
14 - 65 anos % de personas o sus familias 68% Descripcion
gue no han sufrido
problemas o
preocupaciones alguna vez
en la vida porque alguien
toma mucho o usa drogas
Espiritualidad 5-13 afios % de personas que profesan 96% IDSM Descripcion
una religion (2020)
14 - 65 afos % de personas que profesan 91% Descripcion

una religion



https://docs.google.com/document/d/1Hxk_J5AgMwgkk_px3mYShO-ShHAQsd7nqv79GJ1Oc2g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Tp3JtpgIGviQQwXRapv9Y5kqHawKMF-FlXNEQM4tMBY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jxCH1D1wPkpF5BlqT5nGSecI79Jy6G2K6mYhEPJiLIU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1O56wGkTSDDDgSBDTjXfnGS1g5qk4MnDcDgBeDJpqzEw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1fED0Yrdz8zdt5qZvopuyQa5NkcfFw1KV4RHbqQU0cEk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1rhTJkO4-9_wGhd6gBSMgEYSTx-TiEqLyOJye1o0aLYE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vgmtlBKtVGLNZWkABUJe3kgTzMHVbFTlvN0TY-3kwZE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13u9n03K5c7Dfb8xacGJ_UN-_G5QM6c_Fq4DtI6wOq2s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1gPK8SZ8JvT6VneAqF-MziDsczJ9bM7OLFFITFy62zVk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1HMe716Rl2ugYLrsdZNFOktRHaYxCX7Gs50FkAptC0KQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1g3BhgjSS6bZ2nH75QBPW_Yj1IgVL8_0-2fDYzo9_ens/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1da0dRlz_JoWaEwMHl6K6IozC4oFoiS0q3rZcUckUJ4s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1sG85BgIrhMXh8Ty7mIzVpQ0hfAUCN8_aFEo7-h-O5Sk/edit?usp=sharing




